
産業栄養指導者会 総会及び健康フォーラム関東のご案内 

                          

 産業栄養指導者会 

会長 鈴木和子  
本年度、東京において下記要領により、「総会および健康フォーラム関東」を開催する事となりました。 

研修会は働く人の健康づくり活動に役立てていただく事を目的に、産業栄養指導者をはじめ、各ＴＨＰ 

指導者として有用なテーマについて企画させていただきました。一方、このような機会に情報交換の場と 

しても活用し、各指導者の方々の連携を深めていただければ幸いです。 

1. 日 時   平成２６年５月３１日（土）１２：００～１６：３０ 

2. 会 場   安全衛生総合会館 ５Ｆ（東京都港区芝５－３５－２）  

3. 主 催   産業栄養指導者会 

4. 後 援   中央労働災害防止協会 ／NPO 法人セーフテイーフード栄養研究所       

１２時より受付                   ＦＡＸ送付先 ０３－３５８２－７２２７ 

１２：２０～ 

１２：３０～ 

ごあいさつ・オリエンテーション 

総  会 

 

１３：００～ 

１４：３０ 

 

講 義 1 

「なぜ規則正しい生活が健康に良いのか」 

(生活習慣病を時間学から見ると) 

講 師   明石 真 

国立大学法人山口大学 時間学研究所 

時間生物学研究室 教授 理学博士 

１４；３０～ 

１４：４０ 
 休 憩  

１４；４０～ 

１６：１０ 

講 義 ２ 

「健康と調理のサイエンス」 

（健康と調理・おいしさ・食べやすさ） 

講 師  高橋 智子 

神奈川工科大学 応用バイオ科学

部栄養生命科学科 教授 

１６：１０～ 閉会の辞 

＊終了後は、心理、保健、栄養の３

指導者会で名刺交換会を行う予定

です。  多数ご参加ください。 

 

定 員    ５０名（定員になり次第締め切ります） 

取得単位   THP 指導者登録更新取得単位申請中（２単位）日本栄養士会生涯学習１単位認定予定 

※産業栄養指導者会会員の方で受講カード（緑色）をお持ちの方は必ずご持参下さい 

申し込み方法  裏面の申し込み方法にご記入の上 FAX で下記までお申し込み下さい 

問合せ先    産業栄養指導者会事務局  〒107-005 東京都港区赤坂 4-13-5 赤坂ｵﾌｨｽﾊｲﾂﾋﾞﾙ 135 

TEL ０３－３５８２－３５１３ 

FAX ０３－３５８２－７２２７ 

当日 ０８０－３５４４－７１２１ 

E-mail: kenko-saneikai2012@rhythm.ocn.ne.jp 

申込み締切り 平成２６年５月 ２６日(月) 

参加費    THP 指導者会各会員３８００円  日本栄養士会会員・非会員４８００円  

（昼食は各自、済ませてご来場下さい）  

支払方法   FAX で申し込み後，郵便振込であらかじめ下記口座にお振込み下さい。 

郵便振込書にて領収書と致します 尚、領収書を別に必要な方は当日お申し出下さい 

■通信欄に ｢総会・研修会参加｣と明記しお申込み下さい 

■口座番号 00110－4－561172 

 ■加入者名 産業栄養指導者会 

mailto:kenko-saneikai2012@rhythm.ocn.ne.jp


 産業栄養指導者会事務局  行 

健康フォーラム関東 参加申込書 

E-mail: kenko-saneikai2012@rhythm.ocn.ne.jp    ＦＡＸ ０３－３５８２－７２２７ 

 

  

 

 

 

ﾌﾘｶﾞﾅ  年齢 性別 事務局使用欄 事務局使用欄 

氏名    

 才 

 

男・女 

住 所 

 

ＴＥＬ 

〒 

 

ＴＥＬ    （   ） 

□ 産業栄養指導者会会員 会員№   

□ ヘルスケア・トレーナー会会員 

□ 産業保健指導者会会員 

□ 心理相談員会会員    

□ 日本栄養士会会員 会員№    

□ 非会員 

勤務先 

所属部署 

 

 ＴＥＬ   （   ） □ その他  

通信欄  

安全衛生総合会館   交通のご案内 

所在地 〒108-0014   東京都港区芝 5-35-2 安全衛生総合会館 

アクセス 

・JR 田町駅下車 徒歩 3 分 

・都営地下鉄浅草線三田駅下車 徒歩 3 分 

・都営地下鉄三田線三田駅下車 徒歩 8 分 
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