
     健康フォーラム西日本のご案内 

 

産業栄養指導者会 

会長 鈴木和子 

                                                                       

本年度も例年通り、福岡において下記要領により、健康フォ－ラムを開催する事となりました。この

研修会は働く人の健康づくり活動に役立てていただくため、産業栄養指導者をはじめ、各ＴＨＰ指導者

として有用なテーマについて企画させていただきました。一方、このような機会に情報交換の場として

も活用し、各指導者の方々の連携を深めていただければ幸いです。各指導者会会員はじめ、未入会の方

も含め、多数ご参加をお待ちしております。 

記 

1. 日 時   平成２６年 ２月２０日（木） 13：00～16：30 

2. 会 場   福岡朝日ビル 会議室 地下１Ｆ１６号室 福岡市博多区博多駅前２丁目１番１号 

3. 主 催   産業栄養指導者会 

4. 後 援   中央労働災害防止協会 

 

スケジュール 

12：00～ 受 付 
 

 

13：00～13：10 開会のあいさつ・オリエンテーション 
産業栄養指導者会 

会 長  鈴木 和子 

 

13：10～14：40 

 

講 義 １ 

「なぜ規則正しい生活が体に良いのか」 

 

講 師   明石 真 

山口大学時間学研究所 

時間生物学研究室 教授 

14：40～14：50 休 憩 
 

 

14：50～16：20 

 

講 義 ２ 

「生活リズムより考察 

 －栄養士の立場からの漢方と薬膳－」 

 

講 師   櫻木 清香 

フリー活動（栄養士会地域活動所） 

管理栄養士／中医診断薬膳師 

16:20～16：30 閉会のあいさつ 
産業栄養指導者会 

理事（西日本担当）山根正子 



定員  ５０名（定員になり次第締め切ります） 

取得単位 THP 指導者登録更新取得単位申請中（2 単位） 

産業栄養指導者会会員の方で受講カード（緑色）をお持ちの方は必ずご持参下さい 

申し込み方法 裏面の参加申込書にご記入の上 E-mail または FAX で下記までお申し込み下さい 

申し込み先 産業栄養指導者会事務局  

       E-mail: kenko-saneikai2012@rhythm.ocn.ne.jp 

       ＦＡＸ ０３－３５８２－７２２７ 

問い合せ先  ＴＥＬ ０３－３５８２－３５１３  

申込み締切り 平成２６年 ２月 ５日（水） 

参加費    各 THP 指導者会 会員４，５００円  日本栄養士会会員５，５００円  

非会員６，５００円 

支払方法 E-mail 又は FAX で申し込み後，郵便振込みであらかじめ下記口座にお振込み下さい。 

郵便振込書にて領収書と致します 尚、領収書を別に必要な方は当日お申し出下さい 

郵便振替  口座番号 15130－17707471 

加入者名  産業栄養指導者会 西日本支部 

（当日不参加の場合、会費は返金されませんのでご了承ください。） 

  

産業栄養指導者会事務局産業栄養指導者会事務局産業栄養指導者会事務局産業栄養指導者会事務局     行行行行 

健康フォーラム西日本健康フォーラム西日本健康フォーラム西日本健康フォーラム西日本    参加申込書参加申込書参加申込書参加申込書 

E-mail: kenko-saneikai2012@rhythm.ocn.ne.jp    ＦＡＸ ０３－３５８２－７２２７ 

ﾌﾘｶﾞﾅ  年齢 性別 事務局使用欄 事務局使用欄 

氏名   

 才 

 

男・女 

住 所 

TEL 

〒    －  

 

 

ＴＥＬ   （   ） 

＊該当欄にﾁｪｯｸし№等を記入してください。 

□ 産業栄養指導者会会員 会員№     

□ ヘルスケア・トレーナー会会員 

会員№     

□ 産業保健指導者会会員 会員№     

□ 心理相談員会会員 会員№       

□ ＴＨＰ指導者   登録№       

□ 日本栄養士会会員 会員№       

□ 非会員 

□ その他（             ） 

勤務先名 

所属部署 

 

勤務先住所 

TEL／FAX 

〒    －  

 

 

ＴＥＬ   （   ） 

ＦＡＸ   （   ） 

E-mail  

   （会場） 福岡朝日ビル・会議室へのアクセス ⇒ JR 博多駅 博多口 徒歩約 2 分 

 


